
 

 

 

 
 
 

 

 

 

　 

 

　　６月２日、今年もプール開きに向け、４～６年生

児童と地域のボラ

ンティアの方々にも

ご協力をいただき、

プール掃除を行い

ました。ボランティア

の方々には、朝早く

からのプール周りの草刈りや、高圧洗浄機を使っ

ての苔等の除去を行っていただきました。 

子どもたちは、トイレや更衣室をきれいに掃除

をしたり、プール内の側面を「たわし」で磨いた

り、「ぼうずり」

で プ ー ル 底 の

汚れをこすりな

がら、排水口へ

集めたりして、

水 泳 シ ー ズ ン

に向けしっかりと準備ができていました。今年は

終日２名のボランティアさんにお世話になりまし

た。本当にありがとうございました。 
 

「ボランティアの皆さん」 

・             さん　　・              さん 

 

　 

 

　 

今年度は、昨年県内の小学校において、あって

はならない痛ましい事故があったこともあり、プー

ル開きに向けては、職員間でいろいろな確認をし

たり、緊張感をもって県主催の水泳安全研修会

や校内救急法講習に参加しながら、安全第一に

各学年のプール開きの日を迎えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【低学年】 
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　　西小だより  

学校教育目標：夢をはぐくみ  たくましく生きぬく  子どもの育成 

西土佐小学校　　文責：

プール掃除！

プール開き！！

【本校の安全管理】 

①水位の設定 

　・全員の両肩が水面から出る水位となるよう、3・ 

4 年生が水泳の授業をする際は、満水時より 12 

センチ程度水位を低くします。（3・4年の水泳授

業は、月曜朝に水位を低くして、月・火・水の 3

日間の中で実施します。） 

②水質の管理 

　・毎朝の水質チェック（塩素濃度等） 

　・水曜午後から週末にかけて水の補給をし、オーバ 

ーフローさせます。 

③監視体制 

　・各授業必ず 3名以上の体制で指導・監視を行いま 

す。必ず 1名はプールの上から全体を監視できる 

体制を取ります。 

④その他 

　・あらかじめ、泳ぎが得意でない子どもについて、 

共通理解を図ったうえで指導に当たります。 

　・救命救急法講習を全員で行います。 

　・水泳授業時には AED（自動体外式除細動器）及 

び各教職員の携帯電話をプールに持参します。 

　・バディーシステム（二人一組のペアで、常にお互 

いの安全を確認したり、教えあったりする。）を 

活用します。

1・2 年生 16 人でやると、

じゃんけん列車も楽しい

ね！！

とっても暑い日の最高の

プール開きとなりました。

シャワーも気持ちよさそう

です。



【中学年】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【高学年】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

　　本年度から、安並の温水プールを会場にこれ

まで行ってきていた５・６年生参加の「四万十市・

三原村水泳記録会」はなくなりました。その代わ

りとして各校で記録会を実施し、その記録を持ち

寄り、四万十市・三原村としての 6 位までの入賞

者の表彰及び、郡・県へ報告していく形となりま

した。 

　　本校は、夏休みの前半５・６年生と一緒に水泳

特別練習に参加する４年生以上で、７月２８日

（月）の午前中に校内水泳記録会を行う予定で

準備を進めています。保護者の皆様にもご案内

いたしますので、ご都合をつけて

いただきたくさんの応援をよろしく

お願いいたします。 

 

 

 
　7 月　行　事　予　定

 日 曜 学　校　行　事　等
放課後 
子ども 
教室

下バス

 1 火 16:45

 2 水 ALT②６年③５年④４年 ● 16:30

 
3 木

非行防止教室③低④高 
職員会

16:45

 4 金
〔発表朝会：５年生〕 
委員会活動⑦　【定時退校日】

16:45

 5 土 　 　

 6 日 　 　

 
7 月

朝遊び・西小遊びタイム① 
ALT②5 年③6年④3年⑤2 年

16:45

 8 火 　 16:45

 
9 水

ALT②６年③５年④４年 
校内研修

● 16:30

 10 木
〔PTA 街頭指導〕 
水泳授業公開日(低・中・高）

16:45

 
11 金

〔読み聞かせ〕　水泳授業公開日（予備） 
クラブ活動⑦ 
◆第２回 PTA 役員会 18:30～

16:45

 12 土 個人面談 　

 13 日 　 　

 14 月
〔児童朝会〕 
ALT②5 年④3年⑤1年

16:45

 15 火 16:45

 
16 水

ALT②6 年③5年④4年 
校内研修

● 16:30

 17 木 　 16:45

 18 金 １学期終業式　【定時退校日】
①13:45 
②16:45

 19 土 　 　

 20 日 　 　

 21 月 海の日 　

 22 火 音楽練習・特練　　
（４・５・６年）

12:20 
予定

 23 水 　
12:20 
予定

 24 木 第２回保小中交流研修会（保育参観）
12:20 
予定

 25 金 　
12:20 
予定

 26 土 　 　

 27 日 　 　

 28 月 校内水泳記録会〔4・5・6年〕
12:20 
予定

 29 火 （校内水泳記録会予備日） 　
 30 水 　 　
 31 木 　 　

しっかりバディ

ー（二人組）の友

だちと活動ができ

ています。いつも

どこにいるか意識

して泳ごう！！

 安全にプールができるよ

う、しっかり話が聴けて

いる５・６年生でした。  さすが、５・６年生。

蹴伸びもしっかりできる

ようになっています。


